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1.  Que se passera-t-il au Canada les 16 et 17 octobre? 
 
 
Le 17 octobre est la Journée internationale pour l’élimination de la pauvreté. 
Tous les ans, des individus et des groupes des quatre coins du monde  
s’unissent pour dénoncer la pauvreté et les violations des droits de la 
personne et  demander la justice sociale pour tous.  
 
Il existe une multitude de façons d’observer cette importante journée, et des 
groupes et des personnes de votre entourage planifient peut-être déjà des 
activités uniques pour la souligner. 
 
Dans le cadre d’un mouvement international appelé la Campagne du 
Millénaire, 8 Objectifs pour un monde meilleur invite les groupes et les 
associations étudiantes des cégeps, des collèges et des universités de tout le 
Canada à participer à l’action mondiale DEBOUT et MANIFESTEZ pour 
abolir la pauvreté. Les étudiants du niveau postsecondaire sont essentiels à 
cette mobilisation pour abolir la pauvreté car  ils ont la force du nombre et 
prennent à cœur l’avenir du monde.  
 
Les étudiants qui se mettront debout pour manifester entre les 16 et 17 
octobre uniront leur force à de nombreux autres groupes associés à notre 
partenaire Abolissons la pauvreté. Ces groupes se mobiliseront dans les 
églises, les écoles secondaires, les milieux de travail et les quartiers.  
 
 
 

Une brève histoire du 17 octobre 
 
Le 17 octobre 1987 : 100 000 défenseurs 
des droits de la personne de tous les pays 
inaugurent une pierre commémorative à 
Paris pour rendre hommage aux victimes de 
la faim, de la violence et de l’ignorance.  
 
Le 22 décembre 1992 : les Nations Unies 
décident de faire du 17 octobre la Journée 
internationale pour l’élimination de la 
pauvreté. 
 

Le 17 octobre 2006 : Plus de 23 millions de 
personnes dans 87 pays se lèvent et 
manifestent contre la pauvreté dans le 
monde dans le cadre de l’Action mondiale 
contre la pauvreté et de la Campagne du 
Millénaire, deux importants mouvements 
citoyens. L’édition 2006 de DEBOUT a été 
la plus grande mobilisation coordonnée de 
l’histoire et a établi un record mondial 
Guinness. Au Canada, Abolissons la 
pauvreté estime qu’au moins  
50 000 Canadiens ont contribué à battre ce 
record.  
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2.  Qu’est-ce que DEBOUT et MANIFESTEZ au juste? 
 
 

DEBOUT et MANIFESTEZ  est un appel à l’échelle internationale à 
passer à l’action pour abolir la pauvreté et atteindre les Objectifs du 
Millénaire pour le développement. 
 
Sept années se sont écoulées depuis que nos gouvernements se 
sont engagés à atteindre les Objectifs du Millénaire pour le 
développement. Pourtant, encore aujourd’hui, 50 000 personnes 
succombent à la misère chaque jour, et le fossé entre les riches et 
les pauvres ne cesse de s’élargir.  
 
Participer à l’action DEBOUT et MANIFESTEZ, c’est demander à 
nos gouvernements de tenir leurs promesses d’améliorer l’aide en 
quantité et en qualité, d’annuler la dette des pays en 
développement et d’établir des règles commerciales plus justes et 
équitables. Ceci ne se fera pas sans notre appui. 
 
L’année dernière, 23 millions de personnes ont pris part à DEBOUT 
et un nouveau record du monde Guinness a été établi. Cette année, 
pour que le message soit claironné encore plus fort, nous vous 
demandons de contribuer à battre ce record. Chaque personne 
compte! 
  
DEBOUT et MANIFESTEZ est une initiative conjointe de la 
Campagne du Millénaire des Nations Unies, de l’Action Mondiale 
Contre la Pauvreté (AMCP) et de leurs  partenaires nationaux 
comme la campagne 8 Objectifs pour un monde meilleur. 

Les Objectifs du Millénaire pour le 
développement 

 
En l’an 2000, les dirigeants de 189 pays, dont le 
Canada, se sont engagés à lutter ensemble contre 
l’extrême pauvreté, la faim, la maladie, 
l’analphabétisme, la dégradation de l’environnement et 
la discrimination contre les femmes d’ici 2015.  Ils ont à 
cette occasion adopté les Objectifs du Millénaire pour 
le développement (OMD) qui, au nombre de huit, 
placent le bien-être des personnes et le développement 
au centre des préoccupations internationales. Les 
OMD visent à :  
 
1 : Réduire l’extrême pauvreté et la faim 
 
2 : Assurer l’éducation primaire pour tous 
 
3 : Promouvoir l’égalité et l’autonomisation des femmes 
 
4 : Réduire la mortalité infantile 
 
5 : Améliorer la santé maternelle 
 
6 : Combattre le VIH/SIDA, le paludisme et d’autres 

maladies 
 
7 : Assurer un environnement durable 
 
8 : Mettre en place un partenariat mondial pour le 

développement 
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3.  Quel message souhaitons-nous envoyer à la population canadienne? 
 
Au Canada, des groupes comme le vôtre se mettront debout et manifesteront entre les 
16 et 17 octobre pour demander que le Canada accroisse sa contribution en vue 
d’atteindre les Objectifs du Millénaire pour le développement d’ici 2015, à savoir : 

 

• mettre en place un plan visant l’augmentation de l’aide étrangère canadienne pour 
atteindre d’ici 2015 la cible de 0,7 % du Produit national brut établie par l’ONU en 
vue de réaliser les OMD. Actuellement, nous ne sommes qu’à mi-chemin de cette 
cible; 

 
• demander à la Banque mondiale et au Fonds monétaire international d’annuler les 

dettes des pays en développement et de financer leur développement sans 
imposer de conditions préjudiciables en matière de politique économique. 

 
 
 
Pour de plus amples renseignements sur l’aide étrangère canadienne relativement aux OMD, consulte : 

 
http://www.ccic.ca/f/docs/002_aid_2006-05_federal_budget_review.pdf 
http://www.ccic.ca/f/docs/002_aid_2006-10_pre_budget_backgrounder.pdf 
http://www.ccic.ca/e/docs/002_aid_2006-10_facts-and-figures.pdf (en anglais seulement) 
 

Pour de plus amples renseignements sur l’annulation de la dette des pays en développement, consulte :  
 

http://www.ccic.ca/f/archives/fp_1999_04_debt_cancellation_fact_sheet.shtml 
 
Pour obtenir d’autres renseignements et des ressources sur les OMD, visite notre site Internet :  
 

www.8objectifs.ca/ 
 

Voilà les messages que nous 
voulons envoyer à nos 
concitoyens  canadiens, aux 
médias et aux décideurs, dont 
le ministre des Finances du 
Canada, Jim Flaherty. Il est 
important d’utiliser ces 
messages jusqu’au 16 et au 
17 octobre ainsi que pendant 
les activités que vous mettrez 
sur pied. En outre, il est 
essentiel de souligner ces 
messages si votre groupe fait 
appel aux médias. 
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4.  Que voulons-nous réussir avec l’action DEBOUT et MANIFESTEZ?  
 
Les groupes canadiens se joindront à de nombreux autres groupes dans le monde entre les 16 et 17 octobre pour :   
 

• susciter une mobilisation de masse qui ait un impact direct sur les décideurs politiques et qui les pousse à assumer 
leurs promesses d’abolir la pauvreté et d’atteindre les Objectifs du Millénaire pour le développement;  

• informer les citoyens au sujet des Objectifs du Millénaire pour le développement et les inciter à porter des actions 
concrètes comme citoyens et à réclamer une contribution accrue de la part des nos gouvernements pour abolir la 
pauvreté;   

• donner aux personnes vivant dans la pauvreté la possibilité de témoigner de leurs efforts quotidiens pour abolir la 
pauvreté et vivre dans la dignité;  

• que, dans le monde entier, toutes nos voix soient entendues par nos décideurs, directement ou via les médias locaux, 
nationaux et internationaux. 

 

 

A l’occasion d’une rencontre de haut niveau à New York le 31 juillet dernier, nos décideurs ont réitéré l’engagement du 
Canada envers les Objectifs du Millénaire pour le développement.    

« Le Canada continue de collaborer avec ses partenaires — les autres gouvernements, le secteur privé et les organisations non 

gouvernementales — pour atteindre ces objectifs adoptés d'un commun accord par la communauté internationale », a déclaré Peter 

MacKay, ancien ministre des Affaires étrangères et du commerce international. 

Madame Josée Verner, ancienne ministre de la Coopération internationale, a quant à elle observé que « l’atteinte des Objectifs du 

Millénaire pour le développement exige que tous les pays, qu'ils soient développés ou en développement, assument leurs rôles 

respectifs dans la mise en œuvre de réformes propres à assurer une utilisation efficace de l'aide internationale ».  
 
Pour lire le communiqué, visite 
http://w01.international.gc.ca/MinPub/Publication.aspx?isRedirect=True&Language=F&publication_id=385337&docnumber=103  
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5. Comment pouvons-nous participer à cette action mondiale? 
 
 
Il existe différentes façons pour toi et ton groupe de participer à cette action mondiale menée par des personnes qui refusent 
de garder le silence devant les promesses brisées et la pauvreté extrême dans le monde. Les 16 et 17 octobre, vous 
pouvez : 
 

• organiser un événement complet. Planifiez votre propre action DEBOUT et 
MANIFESTEZ ainsi que d’autres activités créatives afin d’en faire un événement complet – 
voir la section 8 pour des idées; 

 
• intégrer une action DEBOUT et MANIFESTEZ à un cours, une conférence, une 

rencontre sportive ou à tout autre endroit approprié où vous pourrez facilement mobiliser 
un grand nombre de personnes; 

 
• vous joindre à l’action DEBOUT et MANIFESTEZ qu’un groupe prépare peut-être 

déjà sur votre campus. Informez-vous auprès de votre entourage, de vos professeurs, 
de l’administration de l’école ainsi que des groupes et des associations étudiantes! 

 
Si vous décidez de vous unir à un autre groupe, vous pouvez proposer d’y ajouter une 
activité créative – voir la section 8 pour des idées. 

 
 

N’oubliez pas! 
 
Pour battre le record 
du monde Guinness 
établi l’année dernière, 
l’action  doit se 
dérouler entre 21 h 
GMT le 16 octobre et 
21 h GMT le 17. 
Consultez la section 7 
pour obtenir les 
heures exactes dans 
votre région. 
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6. Quelle est la marche à suivre d’une action DEBOUT et MANIFESTEZ? 
 
Dès que tous vos plans seront établis, inscrivez votre action DEBOUT et MANIFESTEZ à www.8goals.ca/debout. L’échéance 
pour inscrire son action est 21 h GMT le 17 octobre. 
 
Une action DEBOUT doit se tenir à un moment approprié de l’événement planifié. Voici la marche à suivre : 
 
1.  L’hôte désigné (voir la section 10) expliquera en quelques mots le pourquoi de DEBOUT et MANIFESTEZ : il s’agit de se 

joindre à tous ceux, sans cesse plus nombreux, qui demandent que l’on en finisse avec la pauvreté et les inégalités dans le 
monde et, par la même occasion, de participer à un record du monde Guinness. Si vous souhaitez que l’hôte en dise 
davantage sur les OMD par exemple, consultez les autres sections de ce guide et le site www.8objectifs.ca. 

 
2.  L’hôte invitera alors toutes les personnes présentes à se rassembler et à s’asseoir ou à s’agenouiller (les personnes vivant 

avec un handicap seront comptées, qu’elles manifestent de façon symbolique ou qu’elles soient simplement présentes). 
 
3.  L’hôte demandera à la foule de compter à rebours de 10 à 0.  Ầ 0, tous les participants se mettront littéralement debout (les 

personnes vivant avec un handicap peuvent montrer leur appui d’une autre façon, par exemple, en levant les bras). 
 
4.  L’hôte lira la déclaration DEBOUT, qui peut être téléchargée depuis le site www.8objectifs.ca/debout. Vous pouvez l’adapter à 

votre public, mais en conservant les principaux messages. 
 

• Si vous souhaitez que la foule lise le manifeste à l’unisson, imprimez un exemplaire pour deux personnes. N’oubliez 
pas de tout recycler par la suite! 

• Vous pouvez demander à la foule de faire un geste symbolique, notamment allumer une chandelle ou agiter un  tissu 
blanc. Pour obtenir des idées, consultez la section 8. 

• Photographiez ou filmez votre action DEBOUT avec un appareil photo, un téléphone ou une caméra. Vous pourrez les 
partager avec Guinness et nous tous. 

• Comptez ou estimez aussi précisément que possible le nombre de personnes ayant participé à la manifestation. 
 
5.  L’hôte informera la foule du nombre de participants s’étant mis debout et ayant manifesté et lui dira que les efforts de tous 

seront comptés en vue d’établir un deuxième record Guinness. 
 
6.  Assurez-vous qu’un membre de votre groupe consignera le nombre de participants à votre action DEBOUT et MANIFESTEZ 

et téléversera vos photos et vos vidéos au moyen du formulaire se trouvant sur www.8objectifs.ca/debout avant 6 h GMT le 
18 octobre. Cette démarche ne prendra que quelques minutes si votre activité est déjà inscrite. Sinon, vous devrez inscrire 
votre activité et rapporter le nombre de participants en même temps.
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7. Quelle est la période pour battre le record Guinness au Canada? 
 
Pour battre de nouveau le record du monde Guinness du plus grand nombre de personnes 
s’étant mis debout et ayant manifesté pour abolir la pauvreté, tout doit se dérouler sur 
24 heures, entre 21 h GMT1 le 16 octobre et 21 h GMT le 17. 
 
Pour être comptabilisé dans la tentative de record du monde, toutes les opérations 
canadiennes DEBOUT et MANIFESTEZ doivent avoir lieu pendant une période précise : 
 

COLOMBIE-BRITANNIQUE 
16 oct., 14 h et 17 oct., 14 h 

Toutes les périodes sont ajustées pour tenir compte de 
l’heure avancée, le cas échéant. 

ALBERTA 
16 oct., 15 h  et 17 oct., 15 h 

ÎLE-DU-PRINCE-ÉDOUARD 
16 oct., 18 h  et 17 oct., 18 h 

SASKATCHEWAN 
16 oct., 15 h  et 17 oct., 15 h 
 

NOUVELLE-ÉCOSSE 
16 oct., 18 h  et 17 oct., 18 h 

MANITOBA 
16 oct., 16 h  et  17 oct., 16 h 

TERRE-NEUVE–ET–LABRADOR 
16 oct., 18 h 30 et 17 oct., 18 h 30 

YUKON 
16 oct., 14 h  et 17 oct., 14 h 

ONTARIO 
(Ouest) 
16 oct., 16 h et 17 oct., 16 h 
(Est) 
16 oct., 17 h  et 17 oct., 17 h 
 

TERRITOIRES DU NORD-OUEST 
16 oct., 15 h  et 17 oct., 15 h 

QUÉBEC 
16 oct., 17 h  et 17 oct., 17 h 

NOUVEAU-BRUNSWICK 
16 oct., 18 h et 17 oct., 18 h 

NUNAVUT 
(Rocheuses) 
16 oct., 15 h et 17 oct., 15 h 
(Centre) 
16 oct., 16 h et 17 oct., 16 h 
(Est) 
16 oct., 17 h et 17 oct., 17 h 

 
N’oubliez pas! Un membre de votre groupe doit rapporter le nombre de participants et le type d’activité ayant eu lieu avant 
6 h GMT le 18 octobre – voir la section 6 ci-dessus. 

                                                 
1 Le temps moyen de Greenwich (GMT) est l’heure au Royal Observatory de Greenwich, en Angleterre. Le GMT est utilisé comme standard partout 
dans le monde. 
 

Si vous souhaitez 
mobiliser un grand nombre 
de participants en dehors 
du campus, il est peut-être 
préférable d’organiser 
votre action DEBOUT et 
MANIFESTEZ après les 
heures de bureau le 16 ou 
le 17 octobre afin qu’un 
maximum de travailleurs 
puissent se joindre à vous. 
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8.  Quelle autres activités pouvons-nous organiser autour de l’action DEBOUT et MANIFESTEZ? 
 
En soi, se mettre debout et manifester constitue un geste symbolique très fort. Cependant, si vous souhaitez organiser une 
grand événement pour souligner la Journée internationale pour l’élimination de la pauvreté entre les 16 et 17 octobre, vous 
pouvez vous inspirer des idées uniques d’autres groupes de partout dans le monde et… 
 
• inviter votre groupe de musique local préféré à présenter un concert ou organiser un spectacle de danse ou des séances 

de tam-tams ayant la pauvreté pour thème; 
 
• planifier une projection de films ou de documentaires portant sur des enjeux liés aux Objectifs du Millénaire pour le 

développement, à l’aide au développement, à la dette des pays en développement ou au commerce international; 
 
• mettre sur pied une exposition de photographies sur des questions liées à la pauvreté dans la bibliothèque, le café, la 

galerie d’art ou le gymnase de votre campus. De nombreux étudiants et professeurs ont voyagé, travaillé ou fait du 
bénévolat à l’étranger. Ils seraient fort intéressant de présenter leurs photographies; 

 
• inviter quelques personnes à présenter un témoignage, de courts messages ou une 

œuvre, par exemple, un poème, une chanson ou des créations orales. Il peut s’agir de 
témoignages de personnes vivant dans la pauvreté au Canada ou d’étudiants qui ont 
connu la pauvreté à l’étranger. La préparation de ces témoignages constituera une 
expérience stimulante pour les rédacteurs ou les orateurs, et ils permettront au public 
d’avoir un aperçu des difficultés auxquelles les autres font face; 

 
• former une table de discussion sur des enjeux liés aux Objectifs du Millénaire pour le 

développement, à l’aide au développement, à la dette des pays en développement ou au 
commerce international. Invitez des professeurs et des assistants à faire des 
présentations et à répondre aux questions. Vous pourriez également inviter votre député 
fédéral; 

 
• organiser une marche ou une randonnée à bicyclette. Commencez ou terminez l’activité sur le campus avec une action 

DEBOUT et MANIFESTEZ; 
 
• former une chaîne humaine de participants tous vêtus de blanc et entourer un édifice emblématique de votre campus ou 

de votre collectivité; 

Offrez aux auteurs la 
possibilité que leur 
témoignage soit lu de façon 
anonyme. Par exemple, un 
groupe varié d’orateurs 
peuvent lire les messages 
en tant que témoignages 
collectifs, comme « Je 
témoigne du courage des 
familles isolées de mon 
quartier qui... » 



  

  11 

• envelopper des édifices ou des endroits (par exemple, la bibliothèque du campus, un parc ou un terrain de sport) de 
draps blancs; 

 
• choisir une couleur thématique (préférablement le blanc) et demander aux participants de 

porter des vêtements de cette couleur pour former des lettres ou des chiffres (par exemple, 
la cible de 0,7 % du PNB établie par l’ONU) devant des édifices emblématiques du campus; 

 
• créer des silhouettes géantes avant le 17 octobre et écrire à l’intérieur les témoignages que 

votre groupe aura recueillis. Préparez une exposition entre les 16 et 17 octobre ou portez 
ces silhouettes pendant une marche; 
 

• visiter les classes (avec la permission des assistants ou des professeurs) pour expliquer 
DEBOUT et  MANIFESTEZ. À la fin de votre présentation, demandez aux étudiants de 
chaque classe de se mettre debout pendant que vous lisez la déclaration – voir la marche à suivre à la section 6; 

 
• former une chorale qui s’unira au monde pour chanter le Requiem de la pauvreté. La pièce a été composée pour quatre 

chœurs, deux solistes et des percussionnistes. Pour obtenir de plus amples renseignements, télécharger les paroles et la 
musique et voir des vidéos des précédentes représentations du Requiem de la pauvreté, consultez le 
www.povertyrequiem.org; 

 
• fabriquer une banderole contre la pauvreté qui traduira de façon créative la demande faite au monde d’agir pour mettre 

fin à l’extrême pauvreté. Consultez le www.bannersagainstpoverty.com/ pour obtenir de l’information et des conseils. 
 
 
 
 

9.  Quel matériel pouvons-nous utiliser pour réaliser l’action DEBOUT et MANIFESTEZ? 
 
Vous trouverez une liste du matériel précis au www.8objectifs.ca/debout, notamment la déclaration pour votre action 
DEBOUT et MANIFESTEZ et des dépliants à télécharger. Portez du blanc, le symbole international de lutte contre la 
pauvreté, le plus souvent possible, par exemple des t-shirts unis blancs ou des rubans et bracelets blancs, (commandez-les 
au www.makepovertyhistory.ca/f/whiteband.html ou créez les vôtres avec du tissu blanc). 
 

Faites appel à votre 
créativité et à des 
symboles pour obtenir un 
fort effet visuel. Par 
exemple, utilisez le blanc 
le plus souvent possible, 
car il s’agit du symbole 
international de la lutte 
contre la pauvreté. 
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10.  Quels sont le calendrier et les questions logistiques dont il faut tenir compte? 
 

De la fin août à la fin septembre : 
Rencontres et partage 
Rencontrez d’autres groupes d’étudiants de votre campus pour les inviter à planifier une activité DEBOUT et MANIFESTEZ 
avec vous. Consultez la liste des campus au www.8objectifs.ca pour communiquer avec des groupes étudiants de partout 
au Canada. 
 
Remue-méninges et planification 
Décidez si vous vous unirez à une action DEBOUT et MANIFESTEZ existante, si vous intégrerez une action à un 
événement, un cours ou un autre moment propices ou si vous organiserez un événement composé d’une action DEBOUT et 
MANIFESTEZ et d’activités créatives. 
 
Informez votre association étudiante et l’administration de votre école de tous vos projets et assurez-vous de leur soutien. Si 
l’activité a lieu en dehors du campus (une marche, par exemple), veillez à obtenir l’autorisation des autorités municipales ou 
de toute personne concernée. 
 
Si vous organisez votre propre action DEBOUT et MANIFESTEZ, trouvez un hôte de premier plan qui lira la déclaration. Il 
peut s’agir d’une jeune célébrité de votre collectivité, d’un leader étudiant ou d’un président d’une association étudiante, d’un 
représentant de l’administration de l’école, du maire de votre ville ou de votre député fédéral. 
 
Planifiez la façon dont vous distribuerez le matériel (par exemple, y aura-t-il un stand ou un seul point d’entrée) et dont vous 
définirez clairement les lieux (notamment, bannières autour de l’emplacement de l’activité, uniformes emblématiques blancs 
pour les organisateurs). 
 
Points à considérer pour certaines activités : 
 
 Grands rassemblements, manifestations, marches. Si le rassemblement a lieu hors campus, il faudra que vous envoyiez 

une lettre officielle à la ville pour demander l’autorisation et le soutien des services policiers. S’il s’agit d’une marche, 
définissez clairement le parcours. 

 
 Enveloppement d’un édifice. Demandez l’autorisation du propriétaire. Si l’édifice se situe sur le campus, collaborez avec 

votre association étudiante. 
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 Présentations en classe. Obtenez à l’avance la permission des professeurs ou des assistants et demandez-leur quel est 
le moment qui leur convient. 

 
 Concert. Pour les activités de ce genre sur le campus, collaborez avec votre association étudiante. Elle pourra vous offrir 

des conseils sur le lieu et le moment les plus appropriés, l’équipement qu’elle est en mesure de fournir, les services de 
sécurité nécessaires et la façon de recueillir des fonds.  

 
Établissement du plan d’information des médias et du public 
Établissez un plan d’information des médias et du public pour mobiliser la plus grande foule possible au cours de votre 
action DEBOUT et MANIFESTEZ. Enverrez-vous des communiqués aux radios et aux journaux du campus? Aurez-vous 
recours à Facebook et à une liste de diffusion? Distribuerez-vous des dépliants sur le campus? Annoncerez-vous la 
manifestation par des messages à la craie sur les trottoirs autour du campus? 
 
Téléchargez le matériel de DEBOUT et MANIFESTEZ, y compris les logos de 8 Objectifs pour un monde meilleur et les 
documents de DEBOUT et MANIFESTEZ, comme la déclaration, les dépliants et le vidéo. Servez-vous de ce matériel pour 
promouvoir votre action et atteindre le plus de gens possible. 
 
Communiquez avec des groupes d’Abolissons la pauvreté et de RÉSULTATS Canada hors campus, les programmes 
internationaux du YMCA/YWCA de votre région et d’autres groupes communautaires, car ils organisent peut-être d’autres 
activités ou manifestations pour souligner le 17 octobre, Journée internationale pour l’élimination de la pauvreté. Il est 
possible qu’ils souhaitent diffuser de l’information sur votre action ou activité DEBOUT et MANIFESTEZ. 
 
Si vous souhaitez solliciter les médias, cherchez d’abord l’appui de ceux de votre campus, puis de la presse locale et 
provinciale. Consultez la liste de courriels des médias de RÉSULTATS Canada au www.results-resultats.ca/ pour obtenir la 
liste des principaux médias de votre région et leurs adresses. 
 
Le 1er octobre :  
Essayez de préparer tous vos plans pour cette date. Vous devriez être en mesure de répondre à des questions sur la nature 
de votre manifestation (s’agira-t-il d’une action DEBOUT et MANIFESTEZ uniquement ou y aura-t-il d’autres activités ?), le 
moment et le lieu où tout cela se déroulera ainsi que le nombre de participants attendus. 
 
Remplissez le formulaire d’inscription au www.8objectifs.ca/debout. Les groupes qui inscriront leur activité avant la date 
limite ferme du 17 octobre à 21 h (consultez la date limite selon le fuseau horaire de votre région à la section 7) pourraient 
obtenir le soutien de la campagne 8 Objectifs pour un monde meilleur, d’Abolissons la pauvreté et d’autres organisations qui 
coordonnent les événements DEBOUT et MANIFESTEZ partout au pays. 
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À partir du début octobre :  
Faites la promotion de votre action DEBOUT et MANIFESTEZ ainsi que de toute autre activité connexe.  
 
Indiquez dans votre publicité ce que les participants doivent apporter ou porter. Par exemple, si vous encerclerez un édifice 
tous vêtus de blanc, mentionnez clairement que les participants doivent porter des vêtements blancs. 

 
Avant 21 h GMT le 17 octobre :  
Le 17 octobre à 21 h GMT est la date limite pour enregistrer le nombre de participants à votre activité DEBOUT et 
MANIFESTEZ et sa description. Si vous omettez de le faire à temps, le nombre de personnes que vous avez mobilisées ne 
sera pas comptabilisé dans la tentative de battre le record du monde Guinness. Remplissez le formulaire à l’adresse 
www.8objectifs.ca/debout. 
 
Après l’action :  
Nettoyez bien le lieu de l’activité et rendez tout l’équipement. Signalez aux médias du campus le nombre de participants et le 
succès que votre activité a remporté ! Il s’agit d’une occasion parfaite pour sensibiliser de nouveau les étudiants aux enjeux 
liés à la pauvreté. Veuillez également nous faire parvenir vos photographies, et restez informé des futures activités 
organisées dans le cadre de la campagne 8 Objectifs pour un monde meilleur. 
 
Assurez-vous qu’un membre de votre groupe consignera le nombre de participants à votre action DEBOUT et MANIFESTEZ 
et téléversera vos photos et vos vidéos au moyen du formulaire se trouvant sur www.8objectifs.ca/debout avant 6 h GMT le 
18 octobre. Cette démarche ne prendra que quelques minutes si votre activité est déjà inscrite. Sinon, vous devrez inscrire 
votre activité et rapporter le nombre de participants en même temps 
 
 
 



  

  15 

11.  Foire aux questions   
 
Voici quelques réponses aux questions que vous vous posez peut-être sur les 16 et 17 octobre, l’action DEBOUT et MANIFESTEZ 
ainsi que d’autres activités prévues pour souligner la Journée internationale pour l’élimination de la pauvreté. 
 
En quoi se mettre debout peut-il aider à lutter contre la pauvreté et les inégalités dans le monde? 
Se mettre debout est une façon symbolique de manifester son adhésion à un discours, une personne ou une idée. Ce n’est pas seulement 
une action, c’est surtout une démonstration de solidarité. Lorsque des millions de personnes, à travers le monde se mettent debout 
ensemble, c’est la preuve que la société civile est capable de s’unir autour d’un but commun. C’est montrer la force de notre combat unitaire 
contre la pauvreté et les inégalités. 
 
Pourquoi est-ce important? 
Tout le monde se souvient des grandes figures de l’Histoire qui se sont mises debout et qui ont manifesté "pour" ou "contre" quelque chose. 
Nelson Mandela s ‘est mis debout et a manifesté contre l’apartheid. William Wilberforce s‘est mis debout et a manifesté pour l’abolition de 
l’esclavage. Des millions de femmes se sont mises debout et ont manifesté, et continueront à le faire, dans la lutte pour l’égalité hommes-
femmes. Nous demandons aux populations de se mettre debout et de manifester pour que disparaisse l’extrême pauvreté. Dans ce grand 
mouvement mondial, le 17 octobre est la grande date où nous devons afficher notre solidarité. 
 
Comment faire pour politiser l’événement? 
La force de votre message politique dépend de vous. DEBOUT et MANIFESTEZ n’est qu’un début. Utilisez cette journée pour faire parvenir 
le message aux décideurs, pour attirer à vous de nombreux sympathisants, pour vous adresser aux médias. Ayez des idées pour que 
l’événement aient des suites, par exemple en envoyant des courriels, des SMS, des lettres ou en faisant signer des pétitions. 
 
Comment lui donner plus de puissance? 
La composante MANIFESTEZ de l’action nous permet de motiver les participants avec des discours, des slogans des cris de ralliement. 
Faites manifester la foule. 
 
Pourquoi devons-nous compter les participants? 
Nous voulons montrer aux décideurs l’échelle à laquelle se déploie le mouvement contre la pauvreté et en faveur de la poursuite des 
Objectifs du Millénaire pour le développement. Nous avons tous l’habitude de compter les participants aux événements que nous 
organisons pour nos rapports et pour les médias. La différence, cette fois-ci, c’est que nous allons faire la somme de tous les chiffres 
de participation dans le monde entier et que grâce au record Guinness, ces chiffres seront authentifiés.  
 
Pourquoi cette action? 
DEBOUT et MANIFESTEZ est une action simple qui peut être accomplie par quiconque, n’importe où, et quelles que soient les ressources 
dont on dispose. Elle peut être intégrée à un événement et elle peut être aussi créative et politique que le veut le contexte ational. Elle peut 
être réalisée par 1 personne ou par 1 million de personnes, dans les zones rurales du Sud ou au milieu de Time Square à New York. 
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12.  Liens utiles 
 
Pour obtenir de plus amples renseignements sur les Objectifs du Millénaire pour le développement et le 17 octobre, y compris 
DEBOUT et MANIFESTEZ, consultez les sites suivants : 
 
Campagne 8 Objectifs pour un monde meilleur : www.8goals.ca 
Abolissons la pauvreté : www.makepovertyhistory.ca 
 
Campagne du millénaire des Nations Unies : www.millenniumcampaign.org/ 
Action mondiale contre la pauvreté (AMCP) : www.whiteband.org/ 
 
Vous pouvez également visiter le site international de DEBOUT et MANIFESTEZ à www.standagainstpoverty.org. 
 
 
 
 
 
 

Merci pour votre solidarité! Ensemble, nous changerons notre monde! 
 
 
 
 


